
Semaine du 14 OCTOBRE AU 20 OCTOBRE 2024

BASQUE BRETAGNE SAVOIE PROVENCE

14-oct. 15-oct. 17-oct. 18-oct.

Nougat

Produits laitiers
Produit d'origine française

Autres (produits sucrés,,,)

Informations
Les groupes alimentaires

Approvisionnement local
Légumes et fruits

Viande, poisson œufs
Agriculture biologique

Féculents

Fromage blanc aux myrtilles

Fromage
de chèvre

Produit laitier
Fromage

de brebis (Baskeriu)
Carré frais BIO

Dessert

Gâteau Basque Far Breton

Soupe de poisson

Plat principal

Axoa de veau Poulet au cidre

Accompagnements

Pommes vapeur Farfalles

Pavé de colin à la Provençale

Riz et ratatouille niçoise

Diots de savoie

Polenta

Entrées
Jambon

de Bayonne / beurre
Salade de chou-fleur et
fonds d'artichauts

Salade montagnarde (croutons,
fromage et noix)

SEMAINE DU GOÛT

Les régions
Cuisine centrale
Route du circuit
31800 Saint-Gaudens

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

05 61 94 73 76

Sous réserve de modifications eventuelles


